
 Disclaimer: Versie 22-11-25 

 Dit vergoedingenoverzicht is door de LVNT voor haar leden met grootst mogelijke zorgvuldigheid samengesteld.

 Aan dit overzicht kunnen geen rechten voor eventuele onjuistheden en/of onvolkomenheden worden ontleend. 

 Staat uw verzekeraar niet op de lijst, of twijfelt u, neemt u dan contact op met uw zorgverzekeraar.

Verzekeraar: Onderdeel van Koepel aansluiting AV polis: Max. vergoeding per dag Max. vergoeding per jaar: LVNT behandelvormen:

Eurare Natuurgeneeswijzen

 Laef! 3 € 40,00 € 250,00

Laef! 4 € 40,00 € 450,00  Voor info: zie website aevitae

Verzekeraar: Onderdeel van Koepel aansluiting AV polis: Max. vergoeding per dag Max. vergoeding per jaar: LVNT behandelvormen:

Menzis Anderzorg Extra € 40,00 p.d € 200,00

Natuurlijke geneeswijzen

(o.a. geen acupunctuur, cranio-sacraal, orthomoleculaire zorg)

Verzekeraar: Onderdeel van:
Koepel 

aansluiting:
AV polis: Max. vergoeding per dag: Max. vergoeding per jaar: LVNT behandelvormen:

Aon Vitaal: Zie overzicht behandelingen bij Zilveren Kruis

Vitaal 2 € 40,00 € 250,00

Vitaal 3 € 40,00 € 500,00

Vitaal Premium € 40,00 € 750,00

Vitaal senior € 40,00 € 800,00

Aon Asia Basis € 40,00 € 250,00

Aon Asia Aanvullend € 40,00 € 400,00

Aon Asia Uitgebreid € 40,00 € 600,00

Aon Asia Extra uitgebreid € 40,00 € 1.000,00

Aon Asia Extra Uitgebreid Plus € 40,00 € 1.200,00

Verzekeraar: Onderdeel van:
Koepel 

aansluiting:
AV polis: Max. vergoeding per dag: Max. vergoeding per jaar: LVNT behandelvormen:

Aevitae Care 2 € 40,00 € 200,00 Natuurgeneeswijzen*

Care 3 € 40,00 € 300,00

Care 4 € 40,00 € 400,00

*) zie polisvoorwaarden

Verzekeraar: Onderdeel van:
Koepel 

aansluiting:
AV polis: Max. vergoeding per dag: Max. vergoeding per jaar: LVNT behandelvormen:

CZ Plus € 40,00 € 350,00 Acupunctuur

Top € 40,00 € 550,00 Kl. homeopathie

Jongeren € 30,00 € 200,00 Natuurgeneeswijzen alleen:

 * haptotherapie

50+ € 40,00 € 350,00 * kinesiologie

* reflexzonetherapie/voetreflexzonetherapie

* shiatsu

* Psychosociale behandelingen

Verzekeraar: Onderdeel van:
Koepel 

aansluiting:
AV polis: Max. vergoeding per dag Max. vergoeding per jaar: LVNT behandelvormen:

CZ Fysio 12 + € 25,00 € 250,00 Acupunctuur

Kl. homeopathie

Natuurgeneeswijzen alleen:

* haptotherapie

* kinesiologie

* reflexzonetherapie/voetreflexzonetherapie

* shiatsu

Psychosociale behandelingen

Verzekeraar: Onderdeel van:
Koepel 

aansluiting:
AV polis: Max. vergoeding per dag Max. vergoeding per jaar: LVNT behandelvormen:

ASR Aanvulling Start * € 45,00 € 100,00 Acupunctuur

Aanvulling Extra * € 45,00 € 250,00 Kl. homeopathie

Aanvulling Uitgebreid * € 45,00 € 500,00 Reflexzonetherapie

Aanvulling Optimaal * € 45,00 € 1.000,00 Shiatsu

Orthomoleculaire therapie

*)  alleen via een werkgeverscollectief

Verzekeraar: Onderdeel van:
Koepel 

aansluiting:
AV polis: Max. vergoeding per dag Max. vergoeding per jaar: LVNT behandelvormen: *

Achmea  Alles verzorgd polis: ayurvedische geneeskunde

AV Standaard € 40,00 € 200,00 acupunctuur

AV Extra € 40,00 € 400,00 Chinese kruidengeneeskunde

AV Optimaal € 40,00 € 600,00 counseling

AV Friso compleet € 40,00 € 500,00 cranio-sacraaltherapie

Zelf Bewust Polis -AV Standaard € 40,00 € 200,00 energetische therapie

(klassieke) homeopathie

kinesiologie

orthomoleculaire geneeskunde

osteopathie

tuina

mesologie

reflexzonetherapie

shiatsutherapie

massagetherapie

gestalttherapie (18+)

haptotherapie (18+)

hypnotherapie (18+)

lichaamsgerichte psychotherapie (18+)

Vergoedingen overzicht 2026 - ALV editie   

* * * LVNT therapeuten * * *

De Friesland

AON Vitaal

AEVITAE

Care4life

CZ

CZ direct

 ASR

 Voor eventuele aanvullingen of informatie kunt u altijd mailen naar info@lvnt.nl

Ander Zorg
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https://www.aevitae.com/laef/aanvullende-verzekering/
https://www.anderzorg.nl/vergoedingen/a/alternatieve-zorg
https://www.care4life.nl/voorwaarden-2026/
https://aevitae.com/zorgverzekeringen/aanvullende-verzekering/
https://www.zilverenkruis.nl/consumenten/vergoedingen/downloads
https://czdirect.cz.nl/
https://www.defriesland.nl/vergoedingen/alternatieve-geneeswijzen
https://www.cz.nl/
https://www.asr.nl/verzekeringen/zorgverzekering/aanvullende-zorgverzekering
https://www.care4life.nl/aanvullende-verzekeringen/
https://www.anderzorg.nl/vergoedingen/a/alternatieve-zorg


Verzekeraar: Onderdeel van:
Koepel 

aansluiting:
AV polis: Max. vergoeding per dag Max. vergoeding per jaar: LVNT behandelvormen:

AV-STANDAARD maximaal €30,00 p.d. € 450,00 Zie ook website DSW -Consulten door een acupuncturist

AV-TOP maximaal €35,00 p.d. € 450,00

AV-Compact maximaal €25,00 p.d. € 250,00

AV-Student maximaal  30,00 p.d. € 450,00

Verzekeraar: Onderdeel van:
Koepel 

aansluiting:
AV polis: Max. vergoeding per dag Max. vergoeding per jaar: LVNT behandelvormen:

ENO Plus € 40,00 € 350,00 Acupunctuur

Top € 40,00 € 500,00 Energetische therapie

Kinesiologie

Orthomoleculaire therapie

Reflexzonetherapie

Cranio -sacraaltherapie

Klassieke Homeopathie

Mesologie

Fytotherapie

Gestalttherapie

Haptotherapie

Hypnotherapie

Psychotherapie, Lichaamsgerichte Psychotherapie

Verzekeraar: Onderdeel van:
Koepel 

aansluiting:
AV polis: Max. vergoeding per dag Max. vergoeding per jaar: LVNT behandelvormen:

DSW AV-standaard € 25,00 € 450,00 Acupunctuur

Is per 2025 ondergebracht bij DSW Av-Top € 30,00 € 450,00

AV-Compact € 25,00 € 250,00

AV-student € 25,00 € 450,00

Verzekeraar: Onderdeel van:
Koepel 

aansluiting:
AV polis: Max. vergoeding per dag Max. vergoeding per jaar: LVNT behandelvormen:

Coöperatie VGZ Vereist Acupunctuur

IZA Extra Zorg2 € 40,00 € 500,00 Oosterse geneeswijzen

IZA Extra Zorg3 € 40,00 € 650,00 Kl. homeopathie

IZA Classic Comfort € 25,00 € 600,00 Natuurgeneeswijzen

Alternatieve beweegzorg:

- craniosacraaltherapie

- haptotherapie

zie website

Verzekeraar: Onderdeel van:
Koepel 

aansluiting:
AV polis: Max. vergoeding per dag Max. vergoeding per jaar: LVNT behandelvormen:

Coöperatie VGZ Vereist Acupunctuur

IZZ voor de zorg + Extra 1 € 40,00 € 300,00 Oosterse geneeswijzen

IZZ voor de zorg + Extra 2 € 40,00 € 500,00 Kl. homeopathie

IZZ voor de zorg + Extra 3 € 40,00 € 800,00

IZZ bijzonder Bewust € 40,00 € 150,00 Natuurgeneeswijzen

Alternatieve beweegzorg:

- craniosacraaltherapie

- haptotherapie

Verzekeraar: Onderdeel van:
Koepel 

aansluiting:
AV polis: Max. vergoeding per dag Max. vergoeding per jaar: LVNT behandelvormen:

Menzis JongerenVerzorgd € 40,00 € 200,00 Natuurlijke geneeswijzen

ExtraVerzorgd 2 € 40,00 € 300,00 (geen acupunctuur en

ExtraVerzorgd 3 € 40,00 € 500,00 homeopathie!)

 geen craniosacraal therapier en 

orthomolecularie geneeskunde

Verzekeraar: Onderdeel van:
Koepel 

aansluiting:
AV polis: Max. vergoeding per dag Max. vergoeding per jaar: LVNT behandelvormen:

VGZ Vereist Acupunctuur, 

VGZ Optimaal € 40,00 € 500,00 Craniosacraaltherapie,

VGZ Excellent € 40,00 € 650,00 Andere Oosterse geneeswijzen,

Haptotherapie,

 Kl. homeopathie

Natuurgeneeswijzen.

Verzekeraar: Onderdeel van:
Koepel 

aansluiting:
AV polis: Max. vergoeding per dag Max. vergoeding per jaar: LVNT behandelvormen:

CZ Acupunctuur

Zorg vrij aanvullend Extra € 50,00 € 250,00 Kl. homeopathie

Zorg vrij aanvullend Compleet € 50,00 € 500,00 Psychosiale behandelingen

Zorg vrij aanvullend Jij &gemak € 25,00 € 250,00 Natuurgeneeswijzen alleen:

Zorg vrij aanvullen Jij & Vitaal € 50,00 € 350,00 Haptotherapie

Kinesiologie

Reflexzonetherapie/Voetreflextherapie

Shiatsu

Verzekeraar: Onderdeel van:
Koepel 

aansluiting:
AV polis: Max. vergoeding per dag Max. vergoeding per jaar: LVNT behandelvormen:

CZ Ohra Aanvullend € 40,00 € 200,00 Acupunctuur

Ohra Extra aanvullend € 40,00 € 350,00 Kl. homeopathie

Uitgebreid € 40,00 € 500,00 Natuurgeneeswijzen alleen:

Haptotherapie

Kinesiologie

Reflexzonetherapie/voetreflextherapie

Shiatsu

National Academic

In Twente

IZA

IZZ

HolandZorg

OHRA

Menzis

Nationale Nederlanden

DSW
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https://www.dsw.nl/consumenten/vergoedingen/alternatieve-geneeswijzen
https://www.iza.nl/vergoedingen/alternatieve-zorg/alternatieve-behandelingen
https://www.hollandzorg.com/nl
https://www.iza.nl/vergoedingen/alternatieve-zorg
https://www.izzdoorvgz.nl/vergoedingen/alternatieve-zorg/alternatieve-behandelingen
https://www.menzis.nl/zorg-en-vergoedingen/a/alternatieve-behandelwijzen-en-geneesmiddelen
https://www.vgz.nl/zorgverzekering/collectieve-zorgverzekering/national_academic
https://www.nn.nl/Particulier.htm
https://www.ohra.nl/zorgverzekering
https://www.dsw.nl/consumenten/vergoedingen/alternatieve-geneeswijzen


Verzekeraar: Onderdeel van:
Koepel 

aansluiting:
AV polis: Max. vergoeding per dag Max. vergoeding per jaar: LVNT behandelvormen:

ONVZ Startfit € 30,00 € 100,00 Natuurgeneeswijzen

Optifit € 50,00 € 550,00 Acupunctuur

Topfit € 65,00 € 1.000,00

Benfit € 40,00 € 350,00

Superfit € 75,00 € 1.500,00

Bewuste Keuze Start € 25,00 € 100,00

Verzekeraar: Onderdeel van:
Koepel 

aansluiting:
AV polis: Max. vergoeding per dag Max. vergoeding per jaar: LVNT behandelvormen:

CZ Jongeren PZP € 30,00 € 200,00 Acupunctuur

Basis PZP € 25,00 € 225,00 Kl. homeopathie

Plus PZP € 25,00 € 425,00 Haptotherapie

Top Collectief € 40,00 € 550,00 Natuurgeneeswijzen:

Kinesiologie

Reflexzonetherapie/Voetreflextherapie

Shiatsu

Verzekeraar: Onderdeel van:
Koepel 

aansluiting:
AV polis: Max. vergoeding per dag Max. vergoeding per jaar: LVNT behandelvormen:

ENO Plus € 40,00 € 350,00 Acupunctuur

Top € 40,00 € 500,00 Energetische therapie

Kinesiologie

Orthomoleculaire geneeskunde

Reflexzonetherapie

Fytotherapie

zie vergoedingen overzicht Haptotherapie

Kl.Homeopathie

Hypnotherapie

Cranio-sacraaltherapie

Lichaamsgerichte psychotherapie

Verzekeraar: Onderdeel van:
Koepel 

aansluiting:
AV polis: Max. vergoeding per dag Max. vergoeding per jaar: LVNT behandelvormen:

Standaard -AV € 30,00 € 450,00 Consulten door een acupuncturist *

Uitgebreide -AV € 35,00 € 450,00

Compact -AV € 25,00 € 250,00 Let op: geen Natuurgeneeskunde, Haptonomie, Homeopathie etc. *

Extra Uitgebreide -AV € 40,00 € 450,00

Jongeren AV € 25,00 € 400,00 * )  Zie ook de website van Stad Holland voor de voorwaarden

Verzekeraar: Onderdeel van:
Koepel 

aansluiting:
AV polis: Max. vergoeding per dag Max. vergoeding per jaar: LVNT behandelvormen:

Coöperatie VGZ Vereist Acupunctuur

UMC Extra Zorg 2 € 40,00 € 300,00 Kl. homeopathie,

UMC Extra Zorg 3 € 40,00 € 500,00 Natuurgeneeswijzen

Oosterse geneeswijzen

Psychosociale Zorg

Alternatieve beweegzorg:

Craniosacraal

Haptotherapie

Verzekeraar: Onderdeel van:
Koepel 

aansluiting:
AV polis: Max. vergoeding per dag Max. vergoeding per jaar: LVNT behandelvormen:

Coöperatie VGZ Vereist Acupunctuur

Kl. homeopathie

UC ZorgZeker 3 40,00 € 300,00 Natuurgeneeswijzen

Oosterse geneeswijzen,

Alternatieve beweegzorg:

Haptotherapie

Psychosociale zorg

Craniosacraal

Verzekeraar: Onderdeel van:
Koepel 

aansluiting:
AV polis: Max. vergoeding per dag Max. vergoeding per jaar: LVNT behandelvormen:

Coöperatie VGZ Vereist Acupunctuur

Aanvullend Beter € 40,00 € 200,00 Kl. homeopathie

Aanvullend Best € 40,00 € 300,00 Natuurgeneeswijzen

Collectief aanvullend Beter € 40,00 € 300,00 Oosterse geneeswijzen

Collectief aanvullend Best € 40,00 € 500,00

Gemeentepakket Compact € 40,00 € 200,00 Alternatieve beweegzorg:

Gemeentepakket Compleet € 40,00 € 300,00 Craniosacraaltherapie

Haptotherapie

Verzekeraar: Onderdeel van:
Koepel 

aansluiting:
AV polis: Max. vergoeding per dag Max. vergoeding per jaar: LVNT behandelvormen:

Coöperatie VGZ  Vereist VGZ JongPakket € 40,00 € 200,00 Acupunctuur

VGZ GezinPakket € 40,00 € 300,00 Kl. homeopathie

VGZ Zorgt Beter € 40,00 € 300,00 Natuurgeneeswijzen

VGZ zorgt Best € 40,00 € 500,00 Oosterse geneeswijzen

Aanvullend Beter € 40,00 € 300,00

Aanvullend Best € 40,00 € 500,00 Alternatieve beweegzorg:

VGZ werkt Beter € 40,00 € 300,00 Craniosacraaltherapie

VGZ werkt Best € 40,00 € 500,00 Haptotherapie

VGZ optimaal € 40,00 € 500,00

VGZ Excellent € 40,00 € 650,00

VGZ Gemeentepakket Compact € 40,00 € 200,00

VGZ Gemeentepakket Compleet € 40,00 € 300,00

VGZ Rotterdampakket Compact € 40,00 € 200,00

VGZ Rotterdampakket € 40,00 € 300,00

VGZ Den Haagpakket Compact € 40,00 € 200,00

VGZ Den Haagpakket € 40,00 € 300,00

VZG Zuid-Limburgpakket Compact € 40,00 € 200,00

VGZ Zuid-Lumburgpakket € 40,00 € 300,00

UMC

United Consumers

UNIVE

VGZ

Stad Holland

Salland

PZP

ONVZ

Pagina 3 van 4

https://www.onvz.nl/zorgverzekeringen/aanvullend
https://www.stadholland.nl/Consumenten/Vergoedingen/Alternatieve-geneeswijzen
https://www.onvz.nl/vergoedingen/2023/alternatieve-geneeswijzen-en-beweegzorg
https://www.pzp.nl/zorgverzekering/aanvullende-verzekering
https://voorwaarden.salland.nl/polisvoorwaarden2026
https://www.umczorgverzekering.nl/zorgverzekering/aanvullende-zorgpakketten
https://www.unitedconsumers.com/zorgverzekering/aanvullende-verzekering/index.jsp
https://services.mijnunivezorg.nl/vergoedingen/alternatieve-zorg/alternatieve-behandelingen
https://www.vgz.nl/zorgverzekering/aanvullende-zorgverzekering
https://www.stadholland.nl/Consumenten/zorgverzekering/aanvullende-verzekering


Verzekeraar: Onderdeel van:
Koepel 

aansluiting:
AV polis: Max. vergoeding per dag Max. vergoeding per jaar: LVNT behandelvormen:

ONVZ Start € 30,00 € 100,00 Acupunctuur

Plus € 40,00 € 350,00 Natuurgeneeswijzen*

Vvaa Optimaal € 50,00 € 550,00

Top € 65,00 € 1.000,00

Excellent € 75,00 € 1.500,00

*) voor overzicht: zie website Vvaa

Verzekeraar: Onderdeel van:
Koepel 

aansluiting:
AV polis: Max. vergoeding per dag Max. vergoeding per jaar: LVNT behandelvormen:

Coöperatie VGZ Extra Zekur Zorg € 25,00 € 250,00 Acupunctuur

Kl. homeopathie

Natuurgeneeswijzen

Oosterse geneeswijzen

Alternatieve beweegzorg:

Craniosacraaltherapie

Haptotherapie

Verzekeraar: Onderdeel van:
Koepel 

aansluiting:
AV polis: Max. vergoeding per dag Max. vergoeding per jaar: LVNT behandelvormen:

Achmea Aanvullend 2 sterren** € 40,00 € 250,00 ayurvedische geneeskunde

Aanvullend 3 sterren** € 40,00 € 450,00 acupunctuur

Aanvullend 4 sterren*** € 40,00 € 650,00 Chinese kruidengeneeskunde

counseling

ZieZo Zilveren kruis ZiZo aanvullend 2* € 40,00 € 250,00 cranio-sacraaltherapie

energetische therapie

Zilveren Kruis Vitaal 2 € 40,00 € 250,00 (klassieke) homeopathie

Optimaal Aanvullend 3 € 40,00 € 500,00 kinesiologie

orthomoleculaire geneeskunde

Zilveren Kruis AV Amsterdam 2 € 40,00 € 350,00 osteopathie

AV Amsterdam 3 € 40,00 € 550,00 tuina

mesologie

reflexzonetherapie

shiatsutherapie

massagetherapie

gestalttherapie (18+)

haptotherapie (18+)

hypnotherapie (18+)

lichaamsgerichte psychotherapie (18+)

Vanaf 1 januari 2025 is er voor sommige behandelingen geen vergoeding meer

*) Is sinds 2020 niet meer af te sluiten  **) Is sinds 2026 niet meer af te sluiten ***)  Is sinds 2025 niet meer af te sluiten

Verzekeraar: Onderdeel van:
Koepel 

aansluiting:
AV polis: Max. vergoeding per dag Max. vergoeding per jaar: LVNT behandelvormen:

Coöperatie VGZ Zorgzaam Ster 1 € 25,00 € 100,00 Acupunctuur

Zorgzaam Ster 2 € 25,00 € 300,00 Kl. homeopathie

Zorgzaam Ster 3 € 25,00 € 500,00 Natuurgeneeswijzen

Zorgzaam Ster 4 € 40,00 € 500,00 Oosterse geneeswijzen

Zorgzaam Ster 5 € 40,00 € 650,00 Psychosociale zorg vanaf 18 jaar

Alternatieve beweegzorg:

Craniosacraaltherapie

Haptotherapie

Verzekeraar: Onderdeel van:
Koepel 

aansluiting:
AV polis: Max. vergoeding per dag Max. vergoeding per jaar: LVNT behandelvormen:

Acupunctuur*

AV-Standaard € 25,00 € 150,00 Kl. Homeopathie

AV-Top € 40,00 € 460,00 Shiatsu (medisch)

AV-Plus € 40,00 € 460,00 Craniosacraal

AV-Sure € 25 € 250,00

AV- GeZZIN € 40 € 460,00 Opgelet: Natuurgeneeskunde  alleen door arts evenals

AV-Basis € 25 € 250,00 Orthomeleculaire geneeskunde

AV-GeZZin € 40 € 460,00

AV-Plus € 40 € 460,00

AV-Standaard € 25 € 250,00

AV-Sure € 25,00 € 250,00

Av-Gemeente Standaard Geen max. p/d € 115,00

AV-GemeenteTop € 40,00 € 500,00

Haarlem/Zandvoort Standaard Geen max. p/d € 115,00

Haarlem/Zandvoort Top € 40,00 € 250,00

*) zie vergoedingen alternatieve zorg

Zorgzaam

Zorg en Zekerheid

Vvaa

Zekur

Zilveren Kruis
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https://www.vvaa.nl/verzekeringen/zorgverzekering/vergoedingenoverzicht/2026/alternatieve-geneeswijzen-en-beweegzorg
https://www.zilverenkruis.nl/consumenten/vergoedingen/ziezo/alternatieve-geneeswijzen
https://www.zilverenkruis.nl/en/consumenten/vergoedingen/alternatieve-geneeswijzen
https://service.zorgenzekerheid.nl/vergoedingenzoeker/alternatieve-zorg
https://www.vvaa.nl/verzekeringen/zorgverzekering/vergoedingenoverzicht/2024/alternatieve-geneeswijzen-en-beweegzorg
https://www.zekur.nl/zorgverzekering/vergoedingen/alternatieve-zorg/alternatieve-behandelingen
https://www.zilverenkruis.nl/consumenten/zorgverzekering/aanvullende-verzekering
https://service.zorgenzekerheid.nl/vergoedingenzoeker/alternatieve-zorg
https://www.zorgzaamverzekerd.nl/zorgverzekering/aanvullende-verzekering

